IFK Vaxjo Friidrott

IFK Vaxjo inbjuder till

SMALANDSSPELEN

Onsdagen den 23 augusti 2023 pa Varendsvallen, Vaxjo
Tavlingen borjar 18:30.

Grenprogram (tavlingen ar INTE aldersbunden):

M: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 110 m hack, 400 m hack, hojd, stav, langd, tresteg,
kula, diskus, slagga, spjut

K: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 100 m hack, 400 m hack, hojd, stav, langd, tresteg,
kula, diskus, slagga, spjut

P19: 110 m hack, kula, diskus, slagga

P17: 110 m hack, 300 m hack, kula, diskus, slagga, spjut

F17: 100 m hack, 300 m hack, kula, slagga, spjut

P15: 80 m, 80 m hack, 300 m hack, kula, diskus, slagga, spjut

F15: 80 m, 80 m hack, 300 m hack, diskus

Anmadlan:
Senast 16/8-23. Endast webanmalan via www.easyrecord.se
Efteranmalan i man av plats via EasyRecord fram till 60 minuter fore grenstart.

Avgifter:
Avgiften 120kr/gren. Vid efteranmalan dubbel avgift i man av plats.
Faktureras foreningen i efterhand.

Upplysningar:

Tidsprogram kommer att laggas upp pa www.ifkvaxjo.se nagra
dagar fore tavlingen. Vid fragor kontakta kansliet pa telefon
0470-16116 eller via epost info@ifkvaxjo.se.

Valkomna till Smalandsspelen 2023!

"IFK Vixjo ska vara Sveriges sundaste friidrottsférening!”
Gemenskap Engagemang Samarbete Odmjukhet Hallbarhet


http://www.easyrecord.se/entry?FhDWMM
https://www.ifkvaxjo.se/smalandsspelen/
mailto:info@ifkvaxjo.se

